ABC’s of Transition - Portuguese version

4 ABC's de Transigdo para o Jardim de Infancia
para Pais/Cuidadores TR

Attendance - A frequéncia escolar € importante. Cada dia que o aluno falte € uma oportunidade de
aprendizado perdida.

Be - Seja positivo quanto a transi¢do para o Jardim de Infancia. Ingressar de maneira positiva
aumenta as chances de alcangar o éxito académico.

Create - Organize um espaco de aprendizagem em casa para apoiar a criatividade e a curiosidade
natural do seu filho(a).

Develop - Desenvolva uma forte relacdo com o professor do jardim de infancia do seu filho.

Establish - Estabeleca rotinas e programacdes, jardim de infancia € um lugar muito estruturado.
Pratique as rotinas regularmente.

Following directions - Seguir as instru¢cdes € uma habilidade importante no jardim de infancia. Divida
as instrugdes em uma ou duas etapas por vez.

Gather - Junte a documentacéo (certiddo de nascimento, registros de imunizagdo, comprovante de
endereco) e formularios preenchidos para matricular seu filho no jardim de infancia.

Help - Ajude seu filho a se preparar para a transicéo falando sobre o jardim de infancia e permitindo
gue ele compartilhe as preocupacoes dele.

Independence - Independéncia € um presente importante para dar a seu filho. Incentive para promover
0 Sucesso.

Join - Associe-se a organizagdes relacionadas a escola, como PTA e Conselho Assessor Escolar
(SAC, sigla em Inglés).

Keep - Mantenha-se atualizado sobre os acontecimentos escolares lendo os boletins informativos do
professor e da administragao.

Learn - Aprenda mais sobre o programa de jardim de infancia do seu filho.

Make - Nao esqueca de ensinar habilidades de autocuidado, como cuidar-se sozinho no banheiro,
assoar o nariz, abrir 0os recipientes para o0 almoco e limpar seu espaco.

Name - Denomine todas as pessoas que seu filho encontrard em sua nova escola.
Ongoing Communication - A comunicagao continua entre o pai/cuidador e o professor € importante.

Practice - Pratique as habilidades de jardim de infancia, como: Esperar a vez, manter-se na fila,
escrever o nome e sobrenome.

Questions - Perguntas podem ser respondidas entrando em contato com a escola do seu filho.
Read - Leia livros para seu filho sobre o ingresso no jardim de infancia.

Social Skills - As habilidades sociais sdo muito importantes. Ajude o seu filho a aprender como
interagir com outras pessoas e resolver conflitos.

Take - Leve o seu filho a biblioteca local para verificar/retirar livros para apoiar seu aprendizado.



Understand - Compreenda que € natural para seu filho se sentir ansioso sobre a transi¢cao para o
jardim de infancia.

Visit - Visite a escola primaria que lhe foi designada e compareca a Campanha de Matricula para o
jardim de infancia.

Work - Colabore com a equipe da escola para dar suporte ao seu filho ou resolver quaisquer
problemas que possam surgir.

X-Plore - Descubra como sera um dia tipico de jardim de infancia.

You - Vocé e seu filho estdo fazendo essa jornada juntos, reconheca que este € um grande passo
para vocé também.

Zoom - Comece cedo com as atividades de transicéo para o jardim de infancia para que néo seja
surpreendido mais tarde.
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